
CP GABA: Neuer Patientenratgeber zu Parodontitis

Parodontitis gehört noch immer zu den häufigsten chro-

nischen Krankheiten des Menschen. Ein neuer Patientenrat-

geber informiert über Risikofaktoren, Behandlungsoptionen 

und gibt Tipps zur häuslichen Mundhygiene. Das Besondere: 

Der neue Ratgeber „Parodontitis – Verstehen, vermeiden und 

behandeln“ wurde von den Fachgesellschaften für Parodon-

tologie in Deutschland (DG PARO), Österreich (ÖGP) und der 

Schweiz (SSP) gemeinsam erstellt und herausgegeben. 

Mit dem Patientenratgeber wollen die Fachgesellschaften und 

Kooperationspartner CP GABA verstärkt über Ursachen und 

Risikofaktoren der „stillen Erkrankung“ Parodontitis aufklären.  

„Um die Patienten für das Thema Parodontitis zu sensibilisieren, 

benötigen wir die Unterstützung möglichst vieler zahnärzt-

licher Kolleginnen und Kollegen“, appelliert Dr. Bettina Dan-

newitz, President elect der DG PARO, an die Zahnärztinnen 

und Zahnärzte in Deutschland. Die Broschüre bietet Patienten 

einen verständlichen Überblick über die Volkskrankheit Paro-

dontitis – von Entstehung und Ursache bis hin zu praktischen 

Mundhygiene-Tipps. Denn auch wenn Risikofaktoren wie Rau-

chen oder Allgemeinerkrankungen wie Diabetes mellitus das 

Risiko erhöhen können: Eine gründliche Mund- und Zahnpfle-

ge, ergänzt durch professionelle Betreuung, kann der Entste-

hung von Gingivitis und Paro dontitis oft vorbeugen. Zusätzlich 

zum Zähneputzen mit fluoridhaltiger Zahnpasta, empfehlen 

sich Zahnzwischenraumbürsten und/oder Zahnseide sowie 

Mundspüllösungen wie zum Beispiel meridol®.

Der Ratgeber enthält auch den Parodontitis-Selbsttest, den die 

DG PARO zusammen mit der Universität Greifswald entwickelt 

hat. Er kann auf der DG PARO-Homepage oder per App (im 

iTunes- oder Google Play-Store unter „Paro dontitis Selbsttest“) 

durchgeführt werden.

www.cpgabaprofessional.de

lege artis: Neues und Bewährtes

Natriumhypochlorit ist die Spüllösung der ersten Wahl. Die 

relevanten Konzentrationen im Bereich der Endodontie liegen 

zwischen 0,5 und 5 %. Neben HISTOLITH 5 % und HISTOLITH 3 % 

ergänzt lege artis nun sein Portfolio mit einer 1 %igen Konzen-

tration, die gern bei ultraschallaktivierter Wurzelkanalspülung 

verwendet wird. Durch das Entnahmesystem „ESD (Einfach – 

Sicher – Direkt)“, welches in allen Spüllösungen integriert ist, 

bietet das Unternehmen somit eine praktische Lösung für die 

unterschiedlichsten Anwendungsbereiche in der Endodontie. 

www.legeartis.de

Mehrwert für das gesamte Praxisteam

Zur IDS 2019 präsentiert Dentsply Sirona wieder Neuheiten, 

die speziell für die Assistenz einen Mehrwert bieten und den 

Praxisablauf erleichtern. Ein Beispiel dafür ist der innovative 

Spiegelsauger: Kaum etwas nimmt die zahnärztliche Assi-

stenz bei einer Behandlung häufiger in die Hand als Sauger 

und Mundspiegel. Dentsply Sirona vereint beides im Purevac 

HVE zu einem Instrument. Die Vorteile: Es sind weniger Instru-

mentenwechsel erforderlich und er lässt sich sowohl bei der 

Nass- als auch der Trockenbehandlung, für Strahlpulver und 

größere Partikel einsetzen. Er entfernt schnell und sicher Aero-

sole, Flüssigkeiten und Ablagerungen aus der Mundhöhle des 

Patienten, während gleichzeitig die Sicht und Beleuchtung des 

Behandlungsbereichs gewährleistet ist.

www.dentsplysirona.com/ids

Halle 5.2, A 10

Halle 11.2, Q 11

Halle 10.2, N 10 + Halle 11.2, K 20

70 D e n t a l t r e n d s

Die Beiträge spiegeln nicht die Meinung der Redaktion wider.WIR in der Praxis  --  Ausgabe 02  --  März 2019



GSK: Zahnpasta regeneriert schwachen Zahnschmelz

Die neue Zahnpasta Zahnschmelz REPAIR von Sensodyne 

ProSchmelz wurde speziell dafür entwickelt, den Schmelz be-

sonders zu stärken und zu schützen. Dank der innovativen 

Formulierung wird durch Säuren geschwächter Zahnschmelz 

nachweislich repariert. Der speziell angepasste pH-Wert fördert 

die Fluoridaufnahme in den Zahnschmelz. Dieser Effekt wird 

durch das enthaltende Laktat noch verstärkt, wodurch mehr Mi-

neralien in die Zahnschmelzoberfläche gelangen. Die Remine-

ralisierung durch die Zahnpasta wurde in einer randomisierten, 

kontrollierten, Untersucher-blinden Single-Center-Studie mit 

Cross-over-Design in situ getestet. Dazu verwendeten die Stu-

dienteilnehmer nacheinander je einmal das Testprodukt, eine 

Wettbewerbs-Zahnpasta und ein Placebo. Die Messungen er-

folgten zwei und vier Stunden nach der Anwendung. Vor jeder 

neuen Testphase wurde eine Wash-out-Phase von zwei Tagen 

mit einer fluorid freien Zahnpasta durchgeführt. Die  Sensodyne 

ProSchmelz Zahnschmelz REPAIR Zahnpasta erzielte nach vier 

Stunden eine Aufnahme von 3 μg Fluorid pro cm2, während 

die Fluorid aufnahme beim Wett bewerbs-Produkt nur bei 2 μg 

Fluorid pro cm2 und beim Placebo bei 1,3 μg Fluorid pro cm2 

lag. Damit werden signifikant mehr Mineralien eingeschlossen, 

als bei einer nicht-optimierten Fluorid-Zahnpasta. 

Die ProSchmelz Zahnschmelz REPAIR Zahnpasta enthält zu-

dem ein Copolymer, das Fluorid und Kalzium tief in den Zahn-

schmelz einschließt und vor ernährungsbedingten Säure-

angriffen schützt. Zusätzlich enthält die neue ProSchmelz den 

bewährten Inhaltsstoff Kaliumnitrat, der hilft, den Zahnnerv 

zu beruhigen und damit vor Schmerzempfindlichkeit schützt.  

Zweimal tägliches Zähneputzen mit ProSchmelz Zahnschmelz 

REPAIR hilft, geschwächten Zahnschmelz nachweislich zu re-

parieren, vor Säuren zu schützen und die Zähne besonders 

zu stärken. Die Zahnpasta erfrischt den Atem und reduziert 

Schmerzempfindlichkeit.

www.proschmelz.de

IDS-Premiere: hypo-A präsentiert Itis-Protect®

Bei Parodontitis und Periimplantitis sollte zusätzlich zum klas-

sischen zahnärztlichen Therapiespektrum das Entzündungs-

geschehen behandelt werden. Denn parodontalpathogene 

Keime können sich nur in einer entzündlichen Umgebung 

durchsetzen. Die bilanzierte Diät Itis-Protect® I-IV zum Diät-

management bei Parodontitis reduziert die orale Entzündung, 

wodurch sich der Zahnhalteapparat stabilisieren kann. hypo-A 

lädt Sie herzlich ein, sich auf der IDS in Halle 5.2, Stand A 80 

einen eigenen Eindruck von Itis-Protect® I-IV zu machen.

www.hypo-a.de

VOCO mit neuem Prophylaxe-Stand auf der IDS

Fluoridieren, schützen, pflegen, versiegeln: Darum dreht es 

sich in Halle 5.2. Auch VOCO ist in diesem Jahr mit einem Stand 

vertreten und stellt sein komplettes Oral-Care-Portfolio vor. 

Von Clean Joy, über Profluorid Varnish, bis hin zu Perfect Bleach  

ist alles dabei. Wer am Stand vorbeischaut, kann sich von den 

Prophylaxe-Profis beraten lassen und die Produkte auch selbst 

ausprobieren. Für alle Fans des VOCO-Plüsch-Molarius hat sich 

VOCO zudem eine spannende Aktion ausgedacht. Jeder, der 

mit dem übergroßen Molarius ein Selfie macht und es bei In-

stagram mit dem Hashtag „VOCOmeetsIDS“ hochlädt, hat die 

Chance, den Hauptpreis – ein Wellness-Wochenende für zwei 

Personen in Cuxhaven, der Heimat von VOCO – zu gewinnen. 

Ein Besuch am Stand C 40 lohnt sich also in jedem Fall.

www.voco.dental

Halle 5.2, A 80

Halle 5.2, C 20

Halle 5.2, C 40
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IDS 2019: charly Club startet

Für zahnmedizinisches Fachpersonal hält die solutio GmbH 

auf der IDS viele bunte Überraschungen rund um das Leit-

motto #happyworkhappylife bereit. In entspannter Atmosphä-

re können sich Zahnfeen über den Praxisalltag austauschen 

und direkt für den charly Club registrieren. Die Community 

bietet neben Austauschmöglichkeiten zu charly auch Club-

Events, Neuigkeiten aus dem Dental- und Lifestylebereich so-

wie attraktive Angebote für Clubmitglieder. Werde jetzt Teil 

der Community!

www.solutio.de

Wrigley: Zahnpflege mit Pfefferminzgeschmack

Wrigley erweitert ständig sein Sortiment an Kaugummis zur 

Zahnpflege. Für Zahnarztpraxen besonders interessant: die 

Mini-Streifen und Mini-Packs, die den Patienten nach der Be-

handlung als nette Prophylaxe-Erinnerung überreicht werden 

können. Der neue Extra Professional Spearmint verbindet 

dabei Zahnpflege mit erfrischend-belebendem Pfefferminz-

geschmack. Das komplette Bestellangebot finden Sie auf der 

Website. Dort können Kaugummis zur Zahnpflege sowie Infor-

mationsbroschüren und Zahnpflege-Comics bestellt werden.

www.wrigley-dental.de 

Attraktive Praxen finden mit ZahniFinder.de

ZahniFinder.de ist eine neue, interaktive Stellenplattform für 

Jobsuchende nur für zahnmedizinische Fachberufe. Anders 

als in herkömmlichen Foren mit Stellenanzeigen muss hier 

nicht mehr selber recherchiert werden. Profile auf beiden Sei-

ten werden durch den ZahniFinder-Algorithmus miteinander 

verglichen und passende Arbeitgeber, die den besten Match 

für die eigenen Qualifikationen, Vorlieben und Wünsche be-

sitzen, vorgeschlagen. Einfach ein eigenes kostenloses Profil 

anlegen und die Suchmaske mit den persönlichen Anforde-

rungen ausfüllen. Herausgefiltert werden alle passenden Kan-

didaten der Gegenseite, die die individuellen Anforderungen 

und Konditionen erfüllen, absteigend sortiert nach den besten 

Übereinstimmungen.

www.ZahniFinder.de

mectron: „We love prophylaxis“ 

Die neuen Pulverstrahlgeräte Combi touch und Starjet sind 

echte Alleskönner und die beste Wahl für alle klinischen In-

dikationen“, so Ouli Uimonen, Geschäftsführerin der mectron 

Deutschland Vertriebs GmbH. Das Combi touch ist Ultra-

schall einheit und Pulverstrahlgerät in einem. Es ermöglicht 

eine vollständige Prophylaxebehandlung von der supra- und 

subgingivalen Konkremententfernung bis zur Entfernung von 

Verfärbungen und Biofilm mit dem Pulverstrahl. Während der 

Behandlung kann ganz einfach zwischen supra- und subgin-

givalem Pulverstrahl gewechselt werden. Das Starjet ist ein 

2-in-1-Pulverstrahlgerät, das sowohl mit Natrium-Bikarbonat 

und Kalziumkarbonat als auch mit Glyzin-Pulver verwendet 

werden kann.

www.mectron.de
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Sunstar: Spezielle Pflege mildert Zahnempfindlichkeit

Überempfindliche Zähne schränken nicht nur die Lebensqualität 

ein, sondern erhöhen auch das Risiko für Karies oder Parodontal-

erkrankungen. GUM® SensiVital®+ ist eine neue Kombination aus 

Zahnpasta und Mundspülung, die eine rasche und langanhal-

tende Milderung der Dentin überempfindlichkeit herbeiführen 

kann. Darüber hinaus sollte auf eine besonders schonende Rei-

nigung geachtet werden: Die neue batteriebetriebene GUM® 

ActiVital® Sonic Schallzahnbürste reinigt die Zähne mit 12.000 

Schwingungen/min gründlich und stimuliert das Zahnfleisch.

www.gum-professionell.de

Euronda: Mund-Nasen-Schutz für die sensible Haut

Monoart Pro 4 Sensitive ist der neue Mund-Nasen-Schutz für 

besonders empfindliche Haut. Ein neuer Materialmix macht 

die Masken-Innenseite besonders glatt und wirkt so Haut-

irritationen entgegen. Der vierlagige Aufbau verstärkt den 

Schutz gegen Durchfeuchtung und Kontamination. Das inno-

vative Perfect-Fit-Design verbessert den Dichtsitz und reduziert 

das Infektionsrisiko. Daneben ist die Verträglichkeit ein wesent-

liches Auswahl-Kriterium. Anti allergen hergestellte Produkte 

wie die Mono art Protection-Serie verzichten u. a. auf Glasfaser 

im Filter medium, Nickel im Nasenbügel oder Latex-Gummi-

bänder. Mund-Nasen-Schutz Pro 4 Sensitive entspricht dem 

höchsten Anforderungsniveau der DIN EN 14683 (Typ IIR) und 

des US-Standard ASTM F2100-11 (Level 3).

www.euronda.de

Ivoclar: Zähne schnell geschützt

Bei bestimmten Patienten kommt es auf einen zügigen Be-

handlungsablauf an. Bei hohem Kariesrisiko ermöglicht der 

Schutzlack Cervitec F von Ivoclar Vivadent einen schnellen 

Oberflächenschutz der Zähne. Fluoridierung und Keimkontrol-

le erfolgen in einem Arbeitsschritt. Der Schutzlack verteilt sich 

gut auf komplexen Oberflächenstrukturen. Dadurch erhalten 

besonders gefährdete Bereiche wie Approximal flächen oder 

freiliegende Wurzeloberflächen den nötigen Mehrfachschutz. 

Cervitec F bietet eine schnelle Lösung für jede Altersgruppe.

www.ivoclarvivadent.com

Oral-B® UP TO DATE mit Besucherrekord

Die Oral-B® Fortbildungsreihe UP TO DATE brachte auch in die-

sem Herbst Zahnärzte und Praxisteams mit führenden Exper-

ten aus der Fachwelt zusammen, um sich über die neuesten 

wissenschaftlichen Erkenntnisse aus dem Bereich Zahnmedi-

zin auszutauschen. Unter dem Motto „Gesund im Mund – ein 

Leben lang“ sorgten einmal mehr außergewöhnliche Veran-

staltungsorte und ein unvergessliches Rahmenprogramm für 

bleibende Erinnerungen. Über 300 Teilnehmer in Dresden sind 

Beleg für den wachsenden Erfolg des einmaligen Konzepts und 

stellen zudem einen neuen Besucherrekord dar. Weitere Infor-

mationen zu den neuen Oral-B® UP TO DATE Veranstaltungen 

sowie Möglichkeiten zur Anmeldung gibt es unter

www.up-todate.eu

Halle 5.2, A 30Halle 11.3, A 09

Halle 10.1, A 30Halle 5.2, C 30
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