
TIP
P

Bei Patient:innen mit Typ-2-Diabetes kommt der Mund-
gesundheit eine besondere Bedeutung zu. Eine zentrale 
Rolle spielt hierbei auch die Plaque-Prävention. Für die 
häusliche Pflege sollten deshalb eine geeignete Zahn-
pasta und Mundspülung mit plaquehemmender Wir-
kung empfohlen werden, etwa aus dem GUM  PAROEX 
Sortiment. Mit einer innovativen Formulierung aus 
Chlorhexidin (CHX) und Cetylpyridiniumchlorid (CPC) 
wirken die Produkte plaquehemmend, antibakteriell 
und entzündungsneutralisierend und sind dank Aloe 
Vera auch für sensibles Zahnfleisch gut geeignet. Für ei-
ne regelmäßige prophylaktische Anwendung steht GUM 
PAROEX 0,06 % CHX zur Verfügung, zur kurzzeitigen un-
terstützenden Behandlung bereits bestehender Mund-
schleimhautinfektionen das PAROEX 1,2 mg/ml Mund-
wasser sowie das GUM  PAROEX Zahngel 0,12 % CHX mit 
0,05 % CPC. Speziell zur Linderung der bei Menschen 
mit Diabetes häufig auftretenden Xerostomie wurde 
die Produktreihe GUM HYDRAL mit Feuchtigkeitsspray, 
Feuchtigkeitsgel, Mundspülung und Zahnpasta entwi-
ckelt. Die Produkte mit den aktiven Inhaltsstoffen Betain, 
Taurin, Hyaluronsäure und Natriumcitrat bieten unmit-
telbar nach der ersten Anwendung eine signifikante Ver-
besserung der Symptome: Sie bilden einen Schutzfilm, 
der die Mundschleimhaut benetzt und befeuchtet, vor 
Irritationen und Reizungen schützt, die Symptome der 
Mundtrockenheit sofort lindert und die Regeneration 
des oralen Weichgewebes 
fördert.

Mit der Marke GUM bie-
tet das Unternehmen 
SUNSTAR ein umfangrei-
ches Sortiment für eine 
optimale Mundpflege bei 
Diabetes. Weitere Infor-
mationen finden Sie un-
ter https://professional.
sunstargum.com/de-de/
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